
 

 

 

インフルエンザの流行
りゅうこう

に注意
ちゅうい

しましょう！ 

～ 近隣
きんりん

の学校
がっこう

で、インフルエンザによる学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

が出
で

てきました ～ 

 

学校等欠席者・感染症情報システムより  
 

 

  

 

 

インフルエンザによる出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は、 

「発症
はっしょう

した後
あと

５日を経過
け い か

し、かつ解熱
げ ね つ

した後
あと

２日（幼児
よ う じ

にあたっては３日）を経過
け い か

する

まで。」です。発 症
はっしょう

した日
ひ

を０日目
にちめ

として数
かぞ

えます。 
 

 

 

あまり熱
ねつ

が高
たか

くならず早
はや

く熱
ねつ

が下
さ

がる時
とき

もありますが、ウイルスはまだ

体内
たいない

にあり自己
じ こ

判断
はんだん

で登校
とうこう

した場合
ば あ い

、学校
がっこう

での流行
りゅうこう

が心配
しんぱい

されます。 

必
かなら

ず医師
い し

の判
はん

断
だん

、指示
し じ

に従
したが

い、学校
がっこう

に連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１日(水) 欠席者数 

新型コロナウイルス感染症 ４４７人 

インフルエンザ ６５４人 

Ｒ５ ２月 

箕島小保健室 

  №５ 

ほ け ん だ よ り 
 

 

 

和歌山県内の学校でも、インフ

ルエンザによる欠席が、新型コ

ロナウイルス感染症による欠席

を上回っています！ 

 

 

自己
じ こ

判断
はんだん

では登校
とうこう

できません 
 

毎
まい

年
とし

、2月
がつ

ごろからスギ花
か

粉
ふん

が飛
と

びはじめます。すると、スギ花
か

粉
ふん

にアレルギーが

ある人
ひと

は、花
か

粉
ふん

症
しょう

の症
しょう

状
じょう

が出
で

るようになります。 

かぜと花
か

粉
ふん

症
しょう

では、症
しょう

状
じょう

にどんな違
ちが

いがあるのでしょうか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザやコロナ予防
よぼう

の 

ためだけでなく、大切
たいせつ

な換気
かんき

！ 

１０～２０㎝開
あ

ける 

こまめに 

最近
さいきん

、わすれがちになっていませんか？ 


